
CONFÉRENCE INTERNATIONALE

Aux fondements 
de l’ESPRIT 
de la Gastronomie 

SI NOUS CÉLÉBRONS EN 2026 LE BICENTENAIRE DES 
MÉDITATIONS DE GASTRONOMIE TRANSCENDANTE,
EST-IL SEULEMENT POSSIBLE DE PENSER  

BRILLAT SAVARIN SANS IMPLIQUER  

GRIMOD DE LA REYNIÈRE ?

Découvrez  
les  experts intervenants  
pour un FESTIN DE SAVOIR INÉDIT

CONFERENCE@BIZTRONOMY.COM 
INSCRIPTIONS OUVERTES

LYON, FRANCE  
DOMAINE SAINT-JOSEPH

2 & 3  
OCTOBRE 
2026

Évènement
organisé par :

«Les grands gourmets avaient senti que deux fonctions aussi importantes ne devaient 
point se trouver réunies dans les mêmes mains, et qu’il est impossible de bien gouverner 
en même temps le tournebroche et les casseroles.»   GdLR, AdG, An1
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VENDREDI 02 OCTOBRE SAMEDI 03 OCTOBRE

8h00 ACCUEIL ACCUEIL

8h30 - 8h50 MOT D’INTRODUCTION MOT D’INTRODUCTION

8h50 - 9h40

Patrick RAMBOURG 
L’IDÉE DE GASTRONOMIE : OU COMMENT LE DISCOURS 
CULINAIRE DEVIENT GASTRONOMIE.

Julia CSERGO  
LES FEMMES DANS LE DISCOURS GASTRONOMIQUE.

9h40 - 10h30

Florent QUELLIER
FRIAND, GOURMET, COTEAU… DES GASTRONOMES AVANT 
L’HEURE LEXICALE.

Yuka SAITO 
INSTITUTIONNALISER LE GOÛT : MÉTAMORPHOSES DE 
L’ALMANACH DES GOURMANDS.

10h30 - 11h00 PAUSE PAUSE

11h00 - 11h50

Chikako HASHIMOTO 
LA CONVIVIALITÉ À TABLE SELON GRIMOD ET BRILLAT.

Christophe LAVELLE 
LA GASTRONOMIE : S’AGITIL ALORS PLUTÔT D’ART OU DE 
SCIENCE ?

11h50 - 12h30

Jean-Claude BONNET 
LA FORTUNE CONTRASTÉE DE GRIMOD ET DE BRILLAT 
DANS LA TRADITION GASTRONOMIQUE.

TABLE RONDE 
En quoi Grimod et Brillat sont-ils 
complémentaires ? 

12h30 - 13h20 DÉJEUNER DÉJEUNER

13h20 - 14h20 DICTÉE GOURMANDE DICTÉE GOURMANDE

14h20 - 15h10

Max SHREM 
DE LA TABLE À LA SCÈNE, DE LA SCÈNE À LA TABLE :  
LE THÉÂTRE COMME MODÈLE DE LA CRITIQUE 
GASTRONOMIQUE CHEZ GRIMOD DE LA REYNIÈRE.

Michael GARVAL  
FAÇONNEURS DU GOÛT :  DEUX SIÈCLES  
DE GASTRONOMES FRANÇAIS ET DE CHEFS CÉLÈBRES.

15h10 - 16h00

Yves GAGNEUX  
LE REGARD DE BALZAC : L’INFLUENCE DE L’UN ET DE 
L’AUTRE DANS LA COMÉDIE HUMAINE.

Fabio PARASECOLI 
LA FIGURE DU GOURMET DANS LE CINÉMA MONDIALE

16h00 - 16h50

TABLE RONDE  
Brillat serait-il là sans Grimod ?

TABLE RONDE 
Comment perpétuer leur héritage, comment 
l’enrichir ?

16h50 - 17h00 CONCLUSION MOT DE LA FIN

17h00 APÉRITIF DÉPART
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GRIMOD, 
BRILLAT et Nous Aux fondements de l’ESPRIT de la Gastronomie 

+ +CONFÉRENCE SIMULTANÉMENT en présentiel / en distanciel, doublé live en direct.



LYON, FRANCE  
DOMAINE SAINT-JOSEPH

2 & 3  
OCTOBRE 
2026

38 Allée Jean-Paul II
69110 Sainte-Foy-lès-Lyon
www.domaine-lyon-saint-joseph.fr

CONTACT : CONFERENCE@BIZTRONOMY.COM

ANIMATIONS

DÉDICACE DE LIVRES
Rencontrez les speakers pour échanger et 
faire dédicacer leurs livres.

DICTÉE GOURMANDE
Une dictée gourmande par jour, en début 
d’après-midi, pour les gourmands 
d’orthographe, d’accords et de belles 
lettres.

INSCRIPTIONS OUVERTES

TARIF : 
2 jours 80 €       1 jour 50 €

INCLUS DANS L’INSCRIPTION 
• Pause boissons & viennoiseries le matin
• Buffet le midi
• Pause boisson l’après-midi
• Accès aux animations
• Rencontres avec les speakers

Évènement organisé par :

DOMAINE SAINT-JOSEPH  
38 Allée Jean-Paul II - 69110 Sainte-Foy-lès-Lyon 
Accès :
https://www.domaine-lyon-saint-joseph.fr/parking-et-accès
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